Dichiari gli interventi che ha Dichiari se ha denti mobili o Sk St ? B0 e »%l-
subito in passato ed eventuali protesi dentali fisse o mobili e e s
eventi avversi durante gli AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA
interventi e U.O.C di TERAPIA INTENSIVA E ANESTESIOLOGIA

Direttore: Prof. Bruni Andrea
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...................................................... NOME
COGNOME
...................................................... DATA DI NASCITA Responsabile Sala Operatorla
C e .. Dott.ssa Mariantonia Reda
Dichiari le medicineche e
assume tutti i giorni PESO Kg....ooovvviriiicinnas
ALTEZZA cm......ccoveunnne. Come prepararsi
...................................................... all'intervento chirurgico
Reparto
.................................................................................................... In questo fog]io informativo sono
Numero Cellulare contenuti i consigli per prepararsi

allintervento in modo corretto.

..............................................................................

Tali comportamenti
permetteranno di ridurre le

...................................................... legale I : :
complicanze perioperatorie. Le
.............................................. infOI'maZioni Che Ci forniré
...................................................... saranno utili ai sanitari chesi
Firma......cccoeeeeeveeeeeenn. prenderanno cura di lei.
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Prima del ricovero

DA COMPILARE IN
STAMPATELLO

Dichiari se ha allergie e intolleranze

a farmaci, a alimenti (es. uovo) o
sostanze(es. lattice, metalli)

Si attenga alle indicazioni del
reparto sulla modifica/sospensione
della sua terapia domiciliare e
consigli alimentari

Cortesemente eviti di fumare

Se comparsa di febbre o non si sente

bene nei giorni precedenti il
ricovero contatti subito il reparto.
Scriva qui i sintomi

La sera prima

Rimuova lo smalto dalle
unghie, anelli ed ogni tipo di
accessorio e lasci a casa ogni

oggetto di valore.

Si consiglia di fare una doccia e
lavare in modo accurato ma
delicato I'area dell'intervento,
fare uno shampoo, se possibile

tagliare la barba.

Cena leggera, preparazione
intestinale se indicato dal
reparto. Digiuno a cibo eacqua

indicato dall’'anestesista.

i N

NDA OSPEDALIERA
COSENZA

La mattina dell'intervento

Mantenga il digiuno,
assuma i farmaci indicati
con pochissima acqua.

Eviti di utilizzare lenti a
contatto, ripeta la docciae
non usi creme e trucchi, si
lavi i denti.

Porti in ospedale:

Documentazione sanitaria
ed esami gia fatti, Tessera
sanitaria e Documento
d’identita.

I farmaci assunti
quotidianamente a
domicilio

Articoli per l'igiene
personale (spazzolino,
dentifricio, sapone, pettine,
rasoio, schiuma da barba,
asciugamani, ecc.)
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